

initiator:winter@mitost-hamburg.de;wfState:distributed;wfType:email;workflowId:58bc382e57a04e359bead5e90a101156


Einladung

Die Welt will nicht still stehen. Gut so. Doch sie scheint sich gleich-
zeitig zu beschleunigen. Verlésslich und sicher Geglaubtes &ndert
sich rasant. Wir wollen zwischen den Jahren inne halten, uns ent-
schleunigen und den Blick fuir Entwicklungen und die groRen Linien
scharfen. In den Weiten Sibiriens am mystischen Baikal nehmen wir
eine Auszeit vom Alltag.

Wahrend wir die Region, Kultur und Natur erkunden, lassen wir bei
dieser deutsch-russischen Jugendbegegnung das vergangene Jahr
gemeinsam Revue passieren. Was ist in den letzten 12 Monaten in
Deutschland, Russland und der Welt passiert? An welche Momente
erinnere ich mich? Naturlich wollen wir viele unvergessliche Momen-
te in Sibirien hinzuftgen.

In der Transsibirischen Eisenbahn, bei Tagestouren durch eisige
Landschaften, einer Silvesterparty fernab der Partyzentren und beim
gemeinsamen Kochen, bei persénlichen Gesprachen am Ofenfeuer
oder bei einem Banjabesuch kommt das Miteinander und der SpaRR
nicht zu kurz. Wir erleben den Zauber des Baikals und Burjatiens. Ei-
nen Winter in Sibirien! Im Wandel der Zeit.

Neugierig?
Wir auch - auf DICH!

Zeitraum
26. Dezember 2018 - 09. Januar 2019

Was Dich erwartet

Von Berlin tiber Moskau flliegen wir nach Krasnojarsk und lernen die
Teilnehmenden aus Russland kennen. Mit der Transsibirischen Eisen-
bahn fahren wir in die Hauptstadt und das kulturelle Zentrum der
russischen Teilrepublik Burjatien nach Ulan-Ude.

Am Baikal feiern wir Silvester, unternehmen Tagestouren und lassen
uns verzaubern. Wir schlafen in einfachen Hiitten ud Hostels und ko-
chen in der Regel selbst.

Zum russischen Weihnachtsfest kehren wir nach Ulan-Ude zuriick,
wo wir das Programm abschlieBen. Die Bahn bringt uns schlieRlich
wieder nach Krasnojarsk bevor es zuriick nach Deutschland geht.

Jeder Tag wird anders. Du beteiligst Dich bei den anfallenden Auf-
gaben wie bspw. Feuer machen, kochen, dem Programm oder dem
Erstellen einer Tagesdokumentation.

Teilnehmen kannst Du, wenn Du ...

... zwischen 16 und 26 Jahren alt bist.

... auf hduslichen Luxus verzichten kannst und Dich auf ein naturna-
hes Leben freust.

... bereit fur neue Einblicke, Ausblicke und Perspektiven bist.

... Lust hast, Dich am Gruppenleben zu beteiligen, auch kérperlich
anstrengende Herausforderungen zu meistern, und Dich in das Pro-
jekt einzubringen.

Teilnehmen kannst Du auch, wenn Du ...

... kein Russisch sprichst. Grundlegende Kenntnisse in Englisch sind
hilfreich.

... kein ,,Profi-Outdoor-Equipment* hast. Wir sind Dir gerne behilflich
und besprechen alles Nétige im Vorfeld mit Dir.

Teilnahmebeitrag und Leistungen

Eine Forderung durch die Stiftung Deutsch-Russischer Jugendaus-
tausch ist beantragt. Dein Eigenanteil betragt 440,- Euro. Darin
enthalten sind Unterkunft (Mehrbettzimmer), Verpflegung, An- und
Rickreise von Hamburg tiber Berlin und Moskau nach Krasnojarsk,
ortliche Transfers (Busse, Transsibirische Eisenbahn u.a.) sowie alle
Kosten fuir das Programm und Visum, wenn Du es iiber uns fristge-
recht beantragst. Wir schlieBen dariiber hinaus eine Kranken-, Un-
fall-, Haftpflicht- und Rechtschutzversicherung fur Dich ab.

Anmeldeschluss
18. November 2018

Weitere Informationen zum Projekt und Verein
http://www.mitost-hamburg.de




Anmeldung

Bitte das Formular ausschlieRlich mit dem kostenlosen Acrobat
Reader am PC ausfillen, auf dem Rechner speichern und als An-
hang an uns zuriicksenden:

Claus und Hinnack
winter@mitost-hamburg.de (auch fiir Ruckfragen)

und unterschrieben per Post an:
MitOst Hamburg e.V. | Woyrschweg 54 | 22761 Hamburg

A Id bis spa 18. Nc ber 2018

Wir versichern, dass die Informationen nicht an Dritte weiterge-
geben werden und ausschlieRlich zur Vorbereitung, Durchfiihrung
und Nachbereitung des Austausches dienen.

Ein Projekt von:
(]

INTERRA  MitOst Hamburg

eren i Sprach Kutur-und Jgendaustuschin Europa
Gefordert durch:

) Stiftung
Deutsch-Russischer

Jugendaustausch

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir die Jugendbegegnung vom
26. Dezember 2018 bis 09. Januar 2019 an.

Vorname | Nachname: ....... ... ..o

Bitte wahlen Geburtsdatum: ....................

Anrede:
SHraBE: ..
PLZ L OFt: e e et e e

Telefon: ... .o

Reisepassnummer: .. .............. gultighis: ...............
ausgestelltdurch: ... .

Ich bin mir bewusst, dass bei einer Absage Stornogebiihren
berechnet werden kénnen, die u.U. tiber meinem Eigenanteil liegen.

Ich nehme zur Kenntnis, dass die Leitung des Austausches nicht fir
abhanden gekommene Gegenstande und auch nicht fiir die Folgen
selbststdndiger Unternehmungen der Teilnehmenden, die nicht von
der Leitung angesetzt wurden, haftet.

Ich bin Mitglied bei D MitOst D MitOst Hamburg.
(Eine Mitgliedschaft ist nicht Voraussetzung.)

Vegetarier*in:O. ja O nein
Muss auf eine besondere Erndhrung geachtet werden?

Onein O.ja: ........................................

Ich bin allergischgegen: ..............

Wer soll im Notfall informiert werden?
(Name | ggf. Sorgeberechtigte*r | Telefonnummer)

Ich bin 0 Schwimmer*in O Nichtschwimmer*in.

Ich kann D Ski fahren I:I Ski langlaufen.

Die Teilnahmebedingungen habe ich zur Kenntnis genommen
und werden von mir uneingeschrankt anerkannt (siehe auch:
www.mitost-hamburg.de).

Datum | Unterschrift (ggf. auch Sorgeberechtigte*r)



Besonders freue ich mich auf ... Vom Projekt wiirde ich gerne folgendes mitnehmen...

Zu meiner Person

Gerne wissten wir, was Dich bewegt, am Austausch teilzunehmen.
Die Fragen bitte in maximal drei Satzen beantworten!

Wo nimmst Du einen Wandel wahr?

Was ich noch sagen, fragen oder anregen méchte ...

Das wiirde ich gerne in die Begegnung einbringen (Themen,
Fertigkeiten, Hobbys) ...

Woran erinnerst Du Dich im henden Jahr b lers?

Welches besondere deutsche Wort wiirdest Du gerne den russi-

schen Teilnehmenden beibringen wollen?
Was ist Dir gerade wichtig?
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